Jnana-yoga
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“Attraverso la devozione potrai comprendere
appieno la ricchezza delle Mie glorie e
della Mia forma originale e cosi entrare
nei Miei passatempi eterni.
Per la grazia dell’amore puro,
giungerai a conoscerMi.”

(B.G. 18-55)
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Dedicato a srt guru-pada-padma

SRI GAUDIYA-VEDANTA-ACARYA-KESARI
NITYA-LILA-PRAVISTA OM VISNUPADA ASTOTTARA-SATA

_ SRISRIMAD o
BHAKTI PRAJNANA KESAVA GOSVAMI MAHARAJA

Il migliore della decima generazione dei discendenti
della bhagavata-parampara da Sri Caitanya Mahaprabhu,
e fondatore della SrT Gaudiya Vedanta Samiti e
delle sue diramazioni nel mondo
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SRI RASIKA YUGACARYA
NITYA-LILA-PRAVISTA OM VISNUPADA ASTOTTARA-SATA

) _S’RI: SRIMAD o o
BHAKTIVEDANTA NARAYANA GOSVAMI MAHARAJA

Il gioiello della corona tra 1 seguaci
di Srila Rapa Gosvami,
il migliore tra le grandi anime,
colui che tiene sempre nel suo cuore
i piedi di loto di Sri Radha e Krishna,
in particolar modo quando Krishna serve Srimati Radhika






Ntltya-l/ild-praﬁs,ta oriv visnupada astottara-sata
SRI SRIMAD BHAKTI VEDA_N TA NARAYANA
GOSVAMI MAHARAJA



Nitya-lila-pravista or visnupada astottara-sata
SRI SRIMAD BHAKTIVEDANTA VAMANA
GOSVAMI MAHARAJA



Nitya-lila-pravista o visnupada astottara-sata
SRI SRIMAD BHAKTI-PRAJNANA KESAVA
GOSVAMI MAHARAJA
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Nitya-lila-pravista om visnupdda astottara-sata
SRI SRIMAD BHAKTISIDDHANTA SARASVATI
THAKURA PRABHUPADA




Nitya-lila-pravista orit vianpdda astottara-sata
SRILA GAURAKISORA DASA
BABAJI MAHARAJA
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Nity’a-lild-pravis.ta ort visnupada
SRILA SACCIDANANDA
BHAKTIVINODA THAKURA




Mahd- ma{zopddhydya
SRILA VISVANATHA
CAKRAVARTI THAKURA
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VEDAVYASA

Vd

L’autore della Srimad Bhagavad-gita

s

SRILLA KRSNA DVAIPAYANA
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‘Per chi nasce la morte e certa, e per chi muore la nascita é certa.
Percio non devi addolorarti per cio che e inevitabile.’
Srimad Bhagavad-gita 2.27
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‘Caro Uddhava, le menti delle Gopi sono sempre assorte in Me. 1o sono
la loro stessa vita. Esse sono costantemente assorte in pensieri rivolti a
Me. E' grazie alla loro fiducia nella mia dichiarazione: ‘lo tornero’, che
con grande difficolta si mantengono in vita in qualche modo,
attendendo il Mio ritorno.’ S.B.10.46.4
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Prefazione........ccccccecinnnnsnnnneccccccssssssssssssssecccsssssssssssssssssssssssssns pag. 20

Riassunto dei capitoli di
Sri Srimad Bhaktivedanta Narayana Maharaja

(0F:1 01100 (VM B =11 | () Pt pag. 23
Prakrti-Purusa- Vibhaga Yoga

Lo yoga compiuto con la consapevolezza della distinzione tra la
natura materiale e il fruitore

Questo capitolo approfondisce le questioni legate alla natura
materiale (prakrti) e all’entita vivente cosciente (purusa). Con
questa elaborazione, Bhagavan concede la rattva-jiiana ai Suoi
bhakta arresi, liberandoli cosi dall’oceano del mondo materiale.
Quando nel cuore nasce la suddha-bhakti, 1l risultato secondario che
ne deriva ¢ una conoscenza (jiiana) e un distacco (vairdgya)
naturali. Tuttavia, per comprendere fermamente la bhakti-tattva, ¢
necessario ragionare sulla jiiana (conoscenza) e sulla vijiana
(conoscenza realizzata). Il bhakta che ottiene la tattva-jiiana diventa
qualificato per ottenere la prema-bhakti.

Capitolo Quattordici .....coeeeeeeeiiiiiiiiinneereeeeeeennnnnens pag. 89
Guna-Traya-Vibhaga Yoga

Lo yoga che ci porta a comprendere i tre modi della natura

Uno studio analitico di questo capitolo, conduce alla comprensione
che questo mondo materiale si sviluppa semplicemente attraverso
I’azione e I’'interazione dei tre guna materiali: sattva (virth), rdja
(passione) e tama (ignoranza). I sadhaka che compiono il bhakti-
yoga possono facilmente superare questi tre guna, e alla fine
qualificarsi per ottenere Bhagavan.
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Capitolo Quindici — Purusottama Yoga .................. pag. 132
Lo yoga compiuto con la comprensione della Persona Suprema
Questo mondo materiale si estende dai sistemi planetari piu bassi
fino a quelli pitl alti. Le jive sono particelle separate o ariisa di Sri
Bhagavan. Coloro che si oppongono a Bhagavan sono prigionieri
del loro stesso karma e vagano in differenti specie di vita, infime o
elevate. Tuttavia, per grande fortuna, si puo ottenere la misericordia
di un sad-guru e impegnarsi in ogni aspetto del bhajana di Sri
Krishna, sapendo che solamente Lui ¢ Purusottama, la Persona
Suprema. La concentrazione dei bhakta, nel compimento del
bhajana, 1i rende consapevoli di ogni cosa, ed ¢ cosi che possono
facilmente attraversare questo mondo materiale simile ad un
oceano.

Capitolo Sedici — Daivasura Sampada Yoga ............. pag. 172
Lo yoga del discernimento tra qualita divine ed empieta

Questo capitolo spiega la natura divina e quella empia. La jiva,
confusa dalla potenza illusoria (maya) di Bhagavan, € controllata sia
dalle qualita divine (daiviche) sia da quelle empie (asuriche).
Quando si rifugia nella natura divina, diventa incline al bhagavat-
bhajana. Coloro che invece hanno una natura empia, si oppongono
a Bhagavan avviandosi verso l'inferno. Costoro predicano la
filosofia impersonale mayavada. Per liberarsi da questa tendenza
demoniaca ¢ necessario compiere il bhagavat-bhajana con fede, in
associazione con 1 puri devoti (Suddha-bhakta).

Capitolo Diciassette ......ccceviiiiiiiiinnnnnrieceeiicennnnssnns pag. 200
Sraddhﬁ-Traya-Vibhﬁga Yoga

Lo yoga eseguito con la consapevolezza dei tre tipi di fede
Questo capitolo illustra 1 tre tipi di fede (sraddha). Una persona
sviluppa sraddha in ci0 che ¢ sattvico, rajasico o tamasico, in base
a chi frequenta e alla natura che ha acquisito dalle impressioni
ricevute (saritskara) nelle vite precedenti. La fede priva di qualita
materiali (nirguna-sraddha) appare nel cuore dell’entita vivente
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(jiva) quando questa ottiene la compagnia dei puri bhakta di Hari, e
allora potra compiere il bhajana di Sr1 Hari, il Quale ¢ nirguna.
Questi bhakta sono 1 veri sadhu.

Capitolo Diciotto — Moksa YOZa ..c.cccvvvvvviiiiiiiiinnnnnnn pag. 233
Lo yoga della liberazione

In questo capitolo ¢ presentata I’essenza dell’intera Gira.
Innanzitutto Sri Krishna & identificato come la pit elevata
conoscenza (bhagavat-tattva), € successivamente viene data
I’istruzione piu segreta: si puo ottenere il servizio a Krishna
(rasamayt seva) nella Sua dimora suprema (param-dhama)
arrendendosi a Lui; quindi praticare 1 nove aspetti della bhakti
(navadha-bhakti), e infine accettare il rifugio dell’amorevole
servizio di devozione (bhava-bhakti).
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